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RemajaSehat




INISIASI
DARI
REMAJA
Adalah gerakan organisasi
SUPPORT remaja yang bergerak di
BIDAN . :
DESA bidang kesehatan remaja,
sebagai wadah bagi remaja

untuk mengakses pelayanan
kesehatan serta melatih
minat dan bakat remaja.

SUPPORT
KEPALA
DESA
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VISI GPRS

MEWUJUDKAN REMAJA
SEHAT, CERDAS,
BERKARAKTER,
DAN BERAKHLAK MULIA
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MISI GFPRS

. Meningkatkan kesadaran remaja tentang kesehatan

Memfasilitasi pelayanan kesehatan remaja melalui
Posyandu Remaja

. Memberikan edukasi pada remaja tentang

kesehatan

Menurunkan kasus kehamilan remaja, pernikahan
dini dan kasus kesehatan reproduksi lainnya
Menurunkan angka anemia pada remaja Putri
Meningkatkan potensi minat dan bakat pada
remaja

Menjadikan remaja berkarakter bersolidaritas
tinggi
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PENANGGUNGJAWAB :
HERU PURNOMO, S.Tp

PEMBINA :
SRI BUDIATI Amd.Keb

Faunder
Anna Mariyana
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HERMAWAN SUPRIYANTO WAKIL KETUA

SEKRETARIS 1 RAHDYAN H.W

KARLINA KUSUMAWATI SEKRETARIS 2
FEBRIYASTI NURVITASARI

BENDAHARA
AULIA SEKAR D BENDAHARA

ANNISA BERLIANA
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Kesehatan

Kabid : Steffi

Logistik&wirausaha

Kabid : lka Sapta

Anggota:
Arien Juliana
Anindita Mia

SUB. BID Dian K

Kabid : Anton Y

Kabid : Farhan

Sub. Bid HUMAS

Sub. Bid IPTEK

Dhimas Aji SENI &OLAHRAGA Caturagung
Ridwan Alfian Febri Arifiani

Muh. Dinar
Stifani
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POSYANDU REMAJA

PEKAN REMAJA SEHAT

KONSELOR
SEBAYA




PROGRAM HUMAS & IPTEK
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PROGRAM MINAT & BAKAT
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PROGRAM SOSIAL
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BEST PRACTICE PEDULI REMAJA SEHAT
“APEL sTRATEGI”

Produktif

Edukatif

Long-Term



“Active”

Aktif dalam mempromosikan dan mensosialisasikan
Pentingnya Kesehatan Remaja dan Posyandu Remaja

- Roadshow ke
' wilayah

Media Sosial



ROAD SHOW GPRS
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ROAD SHOW GPRS

KADIBOLO

JIWOWETAN BIRIT

TANJUNGAN



SOSIALISASI VIA MEDIA SOSIAL
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GPRS
Gerakan Peduli Remaja Sehat

Menuju Remaja yang "Sehat, Cerdas, Berkarakter, dan
Berakhlak Mulia"

SEE TRANSLATION

Followed by aviiatiwiki, eni.budiyanti, rahayu_srn + 46 more Gera kan Pued u'i
RemajaSehat

GPRS Pandes

Awesome GPRS with Bal... (@gprspandes




“PRODUKTIF-

Produktif Dalum Melauksanakan Kegiatan Remaja Dengan Masyarakat
Dan Bekerja Sama Dengan Lintas Sektoral

LOMBA
REMAJA

PEDULI
PRODUKTIF LINGKUNGAN

POSYANDU
REMAJA




LOMBA PIDATO ‘“ KESEHATAN REMAJA”
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KEGIATAN KAMPANYE PEDULI LINGKUNGAN




KETERLIBATAN REMAJA DALAM
PENANAMAN BIBIT




LOMBA ADIPURA KADES CUP

Merupakan Lomba Kebersihan. Keamanan,
Ketertiban, Keindahan Dan PHBS
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PEKAN REMAJA SEHAT
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PELAKSANAAN POSYANDU REMAJA

) Komitmen Lintas Sektor

SOSIALISASI

) Ketersediaan SARANA




POSYANDU REMAJA
BALAPAKARTI
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POSYANDU REMAJA ASTAROGA
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PORY ANDU REMA JA DUKUH GENUKAN




POSYANDU REMAJA TARUNA BHAKTI




POSYANDU REMAJA DESA LAIN




TEKNIS PELAKSANAAN
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PENDAFTARAN DAN
ABSENSI

UKUR BB dan TB

UKUR LILA BAGI PEREMPUAN
TEKANAN DARAH

BODY FIT

CEK HB

KONSELING

PEMBERIAN TTD BAGI
PEREMPUAN




TEKNIS PELAKSANAAN




KARTU REMAJA SEHAT

GIZI SEIMBANG REMAJA
SEHAT, CERDAS, BEREARAKTER,
BEREEHLAK NULIR
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Makan aneka ragam | |
makanan
Gunakan garam
beryodium
Biasakan sarapan pagi
 Lakukan kegiatan fisik it e e 6 Tl
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Batasi konsumsi lemak . Fﬁ- ENDREE PRI R e
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Jek kesehatan anda selalu dengan bergabung menjadi ! 1
LNAMR O Lo isssdsinas .|

mggota GFRE, caranya mudah cubup kumpalkan form pen- ! |
laftaran dan foto, info lebih lanjut hub: 085725584154 (fina)
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“EDUKATIF-

MENDIDIK DAN MENGKADER PARA REMAJA AGAR DAPAT
MENYEBARLUASKAN INFORMASI KESEHATAN

PELATIHAN

SEMINAR

MATERI
POSYANDU




PELATIHAN KEPEMIMPINAN




PELATIHAN
PENGURANGAN
RESIKO
BENCANA




BAHASA INGGRIS
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Speak Well, Fun Until The End




PELATIHAN KADER SEBAYA
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SEMINAR KESEHATAN REMAJA

SAKRAL

{seminar Kesehaten Remaja Era Mileniall

e rmg Our Mlilenmal Generdtmh

*

SAKRAL

@ Era Mileniall -

#Bring Our Millennial GenAmhon
with Healthy Llfesty/e-




SEMINAR KESEHATAN REMAJA
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MATERI TENTANG HAK ANAK

POSYANDU REMA JA DUKUH GENUKAN







GAMES OUTDOR




GAMES INDOR




POSYANDU D

| MASA PANDEMI




“LONG-TERM-

Jangka Panjang ialah keberlungsungan Program Kesehatan
dirancang Untuk Jangka Panjang dan melibatkan semua
sektor di Wilayah

Karang ' I

Taruna

Kepala

Desa ’

Kesehatan
Remaja
(Posyandu
Remaja)
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“LONG-TERM-
| ~ PEMDES .

KESEHATAN
REMAJA



«CAPAIAN PROGRAM-

‘3 Posyandu

Remaja di
Pandes, 6
‘Angka Anemia Pg:yqe:du
Remaja Remaja di
Menurun(10%) Desa IL0|inI
Kasus
kehamilan
remaja

Menurun



IEg : @gprs_pandes

mail : gerakanpeduliremajasehat@gmail.com
Fanpage : (Dgprspandes

Blog : ogé:rs. andeswedi.com
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