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dan kontribusinya dalam
pencegahan Stunting
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Kepala BKKBN




) Healthy Timing and Spacing of Pregnancies:
fum', USAID A Family Planning Investment Strategy for Accelerating

Peran ASI & Jarak Kehamilan
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Figure 2: Child Undernutrition Risk by Birth-to-Pregnancy Intervals
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e IMD + ASI Eksklusif : 1.5 s/d 1,9 X mencegah stunting
Spacing

® ASI Eksklusif merupakan KB Alami (LAM)

Dimasa Pandemi Covid-19 ® ASI Eksklusif + Spacing mempengaruhi AUTISME
. -

Breast feeding + Spacing

PENTING .



r JURNAL GIzZI DAN DIETETIK INDONESIA
L ’ 4 ( Vol. 3, No. 3, September 2015: 162-174
Spatit. . . Pemberian ASI eksklusif tidak berhubungan dengan
§ . Peran ASI & Sosial Ekonomi stunting pada anak usia 6-23 bulan di Indonesia
X r\ Exclusive breastfeeding practice was not related with stunting in young children 6-23 months

in Indonesia
Bunga Astria Paramashanti’, Hamam Hadi', | Made Alit Gunawan?

Breast feeding 0 | 44,27
<40 T2 sse
X , 33,43
28,65 29,15

o 28,25 ;
g3 a16 | basr Fi2bel
§ 20 O Stunting
] mASI eksklusif
a 10

0

Kuintil 1 Kuintil 2  Kuintil 3 Kuintil4  Kuintil 5
Indeks kekayaan rumah tangga

Lo ® Status sosial ekonomi sangat berpengaruh
Kemiskinan

® Ppengganti ASI (PASI), Makanan Pendaping ASI ( MP-ASI)

® Tidak Hamil dulu sebelum 24 bulan
QS : Al-Ahqgof : 15 : mengandung + menyapih : 30 bin
QS : Lugman : 14 : Menyusui 24 bulan .

® Bantuan Pangan Non Tunai : TEPAT
Harus ada unsur PROTEIN Hewani



Angka Pernikahan dan Perceraian
2015-2017

Sasaran Strategis

Sumber: BPS Nasional

Kehamilan Pada PUS Baru

1 Bulan 25 %
6 Bulan 63%
9 Bulan 75%
12 Bulan 80%
18 Bulan 90%

(MacLennan,1991)

/ ® Banyak IBU baru (muda) belum bisa menyusui

® PUS Baru belum paham stunting

[
® Program BKKBN : “Siap Nikah”
Th 2021 : “Siap nikah Paham STUNTING “




BKKBN SIAP
Melakukan KIE Masif
Melalui Jejaring secara Virtual

23.000
Penyuluh

ASI &

Stunting

® Program BKKBN : “BKB”
KIE Masif Keluarga dengan 1000 HPK

-
Multi Level Networking 1
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® 1.2 Jt Kader diberikan dana operasional

®  23.400 Penyuluh : Gaji PNS & Non PNS (Pemda)

® 514 OPD KB di DATI I

® 33 Kepala Perwakilan & Jajaran
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